
2019 年春季学期第 30 期综合实践活动安排（一） 

活动对象：南海小学五年级第 2批    抵达实践学校：8：10 

跟班教师寄语：全程参与，确保安全！ 

日期 节次 时间 1 班 2 班 3 班 4 班 5 班 6 班 

6 月

5 日 

周三 

1 8：30—9：50 

花样卷塑 抱  石 核桃酥 木床制作 救援绳结 扑克魔术 

1#104 2#108-4 4#116 3#105 风雨操场 1#202 

安和明 倪明、蒋亚友 曾月波 陆志国 邱碧云 唐兆能 

2 10：10—11：30 

抱  石 快递薯片 木床制作 核桃酥 海洋皮影 救援绳结 

2#108-4 2#508 3#105 4#116 2#402 风雨操场 

倪明、蒋亚友 朱振文 陈其云 林燕红 徐晨 陈斌 

 11：40—12：10 中餐（食堂）、午休、海洋通识教育（4号楼报告厅） 

 12：10—12：50 1~3 班，课程：科技探究   地点：3号楼一楼流动科技馆  管理教师：毛伟华 

3 13：00—14：20 

核桃酥 花样卷塑 抱  石 救援绳结 木床制作 海洋皮影 

4#116 1#104 2#108-4 风雨操场 3#105 2#402 

曾月波 安和明 余意军、郁万丰 邱碧云 陈其云 徐晨 

4 14：40—16：00 

快递薯片 核桃酥 救援绳结 抱  石 法治教育 2 木床制作 

2#508 4#116 风雨操场 2#108-4 2#104 3#105 

朱振文 林燕红 陈斌 余意军、郁万丰 杨伟文 陆志国 

 16：05 返  校 



2019 年春季学期第 30 期综合实践活动安排（二） 

 

活动对象：南海小学五年级第 2批    抵达实践学校：8：20 

  

跟班教师寄语：全程参与，确保安全 

日期 
节

次 
时间 1 班 2 班 3 班 4 班 5 班 6 班 

6 月 

6 日 

周四 

5 8：30—9：50 

特里斯机器人 木床制作 海洋皮影 应急救护 2 抱  石 法治教育 2 

2#408 3#105 2#402 1#206 2#108-4 2#104 

周理超 陈其云 徐晨 吴妙琴 倪明、李四海 杨伟文 

6 10：10—11：30 

木床制作 救援绳结 气象播报与记录 花样卷塑 核桃酥 抱  石 

3#105 风雨操场 1#106 1#104 4#116 2#108-4 

陆志国 邱碧云 林燕红 安和明 曾月波 余意军、李四海 

 11：40—12：10 中餐（食堂）、午休、海洋通识教育（4号楼报告厅） 

 12：10—12：50 4~6 班，课程：科技探究   地点：3号楼一楼流动科技馆  管理教师：毛伟华 

7 13：00—14：20 

救援绳结 特里斯机器人 应急救护 2 海洋皮影 花样卷塑 核桃酥 

风雨操场 2#408 1#206 2#402 1#104 4#116 

陈斌 周理超 吴妙琴 徐晨 安和明 林燕红 

 14：30—15：00 结课、返校 


