
 

2018 年春季学期第 2期综合实践活动安排（一） 

活动对象：舟山一初八年级第 1批    抵达实践学校：8：20 

日期 节次 时间 1 班 2 班 3 班 4 班 5 班 6 班 7 班 

3 月 19 日 

[周一] 

1 8：30—9：50 

渔家菜 3D 动漫 拉坯成型 应急救护（5） 船模探究 击鼓颠球 创意笔筒 

食堂二楼 2#401 1#103 1#206 2#203 4#风雨操场 3#105 

周理超 徐晨 安和明 吴妙琴 唐兆能 倪明 陆志国 

2 10：10—11：30 

创意笔筒 渔家菜 拉坯成型 挑战高塔 船模探究 
水质检测与

处理 
击鼓颠球 

3#105 食堂二楼 1#103 2#508 2#203 2#301 4#风雨操场 

陈其云 林燕红 安和明 朱振文 唐兆能 章彩横 余意军 

 11：40—12：50 中餐（食堂）、午休、环保教育（4#报告厅） 

3 13：00—14：20 

击鼓颠球 创意笔筒 渔家菜 难度攀岩 
水质检测与

处理 
挑战高塔 3D 动漫 

4#风雨操场 3#105 食堂二楼 3#东侧 2#301 2#508 2#401 

倪明 陆志国 曾月波 陈斌、邱 章彩横 朱振文 徐晨 

4 14：40—16：00 

法律是什么 击鼓颠球 创意笔筒 渔家菜 难度攀岩 3D 动漫 应急救护（5） 

2#104 4#风雨操场 3#105 食堂二楼 3#东侧 2#401 1#206 

杨伟文 余意军 陈其云 周理超 陈斌、邱 徐晨 吴妙琴 

 16：05 离  校 

指导教师寄语：心系安全，快乐实践！ 



 

2018 年春季学期第 2期综合实践活动安排（二） 

 

活动对象：舟山一初八年级第 1批    抵达实践学校：8：20 

日期 节次 时间 1 班 2 班 3 班 4 班 5 班 6 班 7 班 

3 月 20 日 

[周二] 

5 8：30—9：50 

船模探究 
水质检测与

处理 
击鼓颠球 创意笔筒 渔家菜 应急救护（5） 拉坯成型 

2#203 2#301 4#风雨操场 3#105 食堂二楼 1#206 1#103 

唐兆能 章彩横 倪明 陆志国 曾月波 吴妙琴 安和明 

6 10：10—11：30 

船模探究 难度攀岩 3D 动漫 击鼓颠球 创意笔筒 渔家菜 拉坯成型 

2#203 3#东侧 2#401 4#风雨操场 3#105 食堂二楼 1#103 

唐兆能 陈斌、邱 徐晨 余意军 陈其云 林燕红 安和明 

 11：40—12：50 中餐（食堂）、午休、环保教育（4#报告厅） 

7 13：00—14：20 

难度攀岩 法律是什么 应急救护（5） 
水质检测与

处理 
击鼓颠球 创意笔筒 渔家菜 

3#东侧 2#104 1#206 2#301 4#风雨操场 3#105 食堂二楼 

陈斌、邱 杨伟文 吴妙琴 章彩横 倪明 陆志国 林燕红 

 14：30— 结课、离校 

备注：如遇雨天，“难度攀岩”改成“神笔马良”，地点：3号楼多功能厅，陈斌、邱各上 2节。 

 

指导教师寄语：心系安全，快乐实践！ 


