
2019 年春季学期第 16 期综合实践活动安排 

活动对象：普陀职教中心第 1批     抵达实践学校时间：8:10  

班 

级 
时间 活动内容 时间 活动内容 教 

师 
时间 活动内容 地点 教师 

1 

4 月 4日 

上午 

（周四） 

8：30- 

9：30 

禁毒防艾教育 

 

（地点：报告厅） 

（教师：吴妙琴） 

9：40-10：00 

参观禁毒

馆、防艾展

板 

 

（地点：2

号楼 108） 

林 

10：10-11：30 
真人 CS 户外基地 陈、徐 

2 章 木  艺 3#105 陆志国 

3 

10：10-10：30 

林 
9：40-10：00 

10：40-11：30 

陶  艺 1 号楼 104 安和明 

     

4 

10：40-11：00 

章 9：40-10：30 

11：10-11：30 

烘  焙 4 号楼 116 曾月波 

5 林 无人机 2 号楼 401 李四海、朱振文   

6 

11：10-11：30 

章 

9：40-11：00 
毕业墙 户外基地 倪明、余 

7 吴 攀岩 3 号楼东侧 陈斌、邱碧云 

 11：40 离  校 

备注：如遇雨天，“射箭”“毕业墙”“攀岩”均成改成室内课程，由上课教师带领学生到活动场地。 

  

指导教师寄语：心系安全，快乐实践！ 



2019 年春季学期第 17 期综合实践活动安排 

活动对象：普陀职教中心第 2批         抵达实践学校时间：13:10  

班 

级 
时间 活动内容 时间 活动内容 教 

师 
时间 活动内容 地点 教师 

1 

4 月 4日 

下午 

（周二） 

13：30- 

14：30 

禁毒防艾教育 

 

（地点：报告厅） 

（教师：周理超） 

14：40-15：00 

参观禁毒

馆、防艾展

板 

 

（地点：2

号楼 108） 

林 

15：10-16：30 
真人 CS 风雨操场 陈其云 

2 章 木  艺 3#105 陆志国 

3 

15：10-15：30 

林 
14：40-15：00 

15：40-16：30 

陶  艺 1 号楼 104 安和明 

     

4 

15：40-16：00 

章 14：40-15：30 

16：10-16：30 

烘  焙 4 号楼 116 曾月波 

5 林 无人机 2 号楼 401 李四海、朱爱军   

6 

16：10-16：30 

章 

14：40-16：00 
毕业墙 户外基地 倪明、毛伟华 

7 吴 攀岩 户外基地 陈斌、邱 

 16：40 离  校 

备注：如遇雨天，“射箭”“毕业墙”“攀岩”均成改成室内课程，由上课教师带领学生到活动场地。 

指导教师寄语：心系安全，快乐实践！ 


